Cantine scolaire SADROC - Menus

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Menu Végétarien

Potage Vermicelle EE Salade de riz , g Salade verte 2l |Surimi Mayonnaise

04 Novembre

au Cordon Bleu Poisson du jour Hachis Parmentier Chipolatas
08 Novembre Carottes sautées E Haricots verts m végétarien Lentilles
Fruits au sirop Toast Cabecou Yaourt Lilly Mousse chocolat g
Potage .- g Carottes rapées g EE Paté de campagne *
11 Novembre T
au FERIE Pot au feu g Risotto de coquillettes aux Moules a la créme
15 Novembre Légumes 5 |champignons Riz
Tomme des Ardoisiers
- Poires Fromage blanc
Gateau sec , 8
Macédoine Potage Vermicelle g Céleri Rémoulade
18 Novembre ]
au Boulettes de boeuf a la tomatg Poisson du jour Oeufs cocotte aux g Céte de porc charcutiére
Semoule P |Fri 1 |1e i &
22 Novembre : Frites I légumes Pois cassés
N . . Emmental
Créme vanille Salade de fruits Tarte aux pommes g Madeleine

Salade haricots rouges g Saucisson
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Salade d'endives Potage

25 Novembre
au
29 Novembre

Croque fromage Sauté de veau

Filet de poulet Curry ]
Salade verte Choux Fleurs

Petits pois

Flan de carottes au thon g EE

Fruits EE lle flottante

Fromage blanc Poire au chocolat

Poisson issu de la péche durable (Mericq Donzenac)

Produits Bio :La vie claire , Ferme de Pépé Pierre Uzerche, Le
Petit Fournil de la Source - Orgnac)

Fait maison.

Viande Bovine d'origine frangaise.

- Produits Locaux: Gaec la Martinerie, Ferme La Prade, Laiterie Lilly, Lunatelli, Un Brin de chévre, Berthy Benoit, Viandes de Corréze, Badefort
Solac, EARL Antignac, EARL du Bigeardel (Poulet), Ferme de Pépé Pierre(légumes bio), Madeleine Bijou, Ferme de Tallerie Clément.




